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Ligurien: klangvolle Badeorte an der Riviera & Naturschönheit Cinque Terre

Ligurien ist eine der schönsten Küstenregionen Europas, ein Landstrich, der die Italien-Sehnsucht der Deutschen perfekt bedient und vor allem Badeurlauber anzieht. Urlaub in Ligurien ist aber nicht nur unter ausländischen Gästen sehr beliebt, auch die Italiener fahren gern nach Ligurien in die Sommerfrische. Die meisten Orte Liguriens liegen kaum mehr als 30 Kilometer von der Küste der Italienischen Riviera entfernt. Es erstreckt sich von Frankreichs Grenze im Westen bis zur Toskana im Osten. Im Norden grenzt die es an Piemont und im Südwesten an das Ligurische Meer.

Die Natur hat hier wirklich ihr Bestes gegeben. Als würden sich Himmel und Erde vermischen, fallen die Berge steil gegen das Meer ab. Auf den fruchtbaren Böden gedeiht eine üppige Vegetation, die dank des milden Klimas fast das ganze Jahr hindurch blüht und grünt. Dazwischen scheinen farbenfrohe Häuschen förmlich aus den Felsen zu wachsen und sorgen für das bekannte Postkartenidyll.

Ferienhäuser und Ferienwohnungen in Ligurien »

Riviera di Levante und Riviera di Ponente

Reisende trifft man vor allem an der Italienischen Riviera, an der sich in die beiden Küstenabschnitte Riviera di Levante und Riviera di Ponente unterscheiden. Letztere unterteilt sich wiederum in die Blumenriviera und in die Palmenriviera. An der Blumenriviera werden in Gewächshäusern und auf Feldern herrliche Schnittblumen angebaut, die der Region ihren Namen gaben. Dieser Teil der Italienischen Riviera lockt mit rund 300 Sonnentagen pro Jahr sonnenhungrige Urlauber an.

Beide Landstriche punkten mit ihrer atemberaubenden Naturschönheit und einem für Norditalien sehr milden Klima, dem die reiche Vegetation zu verdanken ist. An der Riviera herrschen auch im Winter ausgesprochen milde Temperaturen, die für diese Breiten außergewöhnlich sind. Im Norden Liguriens, direkt hinter der Küste, dominieren die Berglandschaften der Ligurischen Alpen und des Ligurischen Apennins das Landschaftsbild.

Cinque Terre

Im Osten von Ligurien erstreckt sich die Cinque Terre, ein klimatisch angenehmer Küstenstreifen, der zum UNESCO-Weltkulturerbe zählt. Die Region ist als Nationalpark geschützt. Sehr schmale Täler, hohe Weinberge und viele Felslandschaften wechseln sich dort ab. Neben den vielseitigen Wassersportaktivitäten, welche in der Küstenregion möglich sind, eignet sich besonders die Cinque Terre sehr gut zum Wandern. Viele sehr gut erschlossene Wanderwege ziehen sich durch die Berge und bieten prächtige Aussichten. Andere Abschnitte führen direkt am Meer entlang.

Die farbenfrohe, facettenreiche Flora und Fauna erfreuen den Naturliebhaber auf seinen Erkundungstouren. Olivenbäume, Zypressen, Kakteen, Agaven, Palmen, Wein und  Zitrusfrüchte gedeihen in der farbenfrohen Landschaft. Der Duft von Pinien und anderen aromatischen Gewächsen fesselt die Sinne der Besucher. Ausführliche Informationen zur Cinque Terre

Sehenswürdigkeiten in Ligurien

Einige interessante Sehenswürdigkeiten in Ligurien finden Sie in folgender Übersicht. Für detaillierte Informationen bitte anklicken. Mehr Sehenswertes wird in den Portraits der Orte vorgestellt. 
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Cinque Terre

Die Cinque Terre besteht aus fünf pittoresken Dörfern, Monterosso al Mare, Vernazza, Corniglia, Manarola und Riomaggiore, die atemberaubend auf den Klippen der zerklüfteten Küste an der Riviera di Levante liegen. Das UNESCO-Weltkulturerbe ist eine der beliebtesten Sehenswürdigkeiten von Ligurien. Tipps zum Cinque Terre – Urlaub, Unterkünfte und Ausflüge bekommen Sie hier.
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Palmaria

Kennen Sie schon die Insel Palmaria? Wenn Sie Ihren Urlaub an der Ligurischen Riviera verbringen und ein ruhiges Fleckchen in der Natur mit herrlichen Wanderwegen suchen, dann

ist das Eiland im Golf von La Spezia genau richtig. Wir verraten Ihnen die schönsten Strände, Sehenswürdigkeiten und Unterkünfte auf Palmaria.
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Nationalpark Cinque Terre

Der Nationalpark Cinque Terre im Norden von La Spezia und ist eine traumhafte Landschaft an der Küste der Italienischen Riviera in Ligurien. Entdecken Sie das reizvolle Reiseziel, wo der Mensch viel unternimmt, um im Einklang mit der Natur zu leben und zu wirtschaften. Tickets für Führungen durch den Nationalpark, Bootstouren und Weinverkostungen bekommen Sie hier neben viele Reiseinformationen.
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Palazzo Reale in Genua

Der Palazzo Reale in Genua wurde ursprünglich von einer Adelsfamilie erbaut und später vom Königshaus Savoyen als offizielle Residenz in Genua genutzt. Heute kann man dort historische Möbeln, viele wertvolle Gemälde und Skulpturen bewundern. 
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Piazza de Ferrari in Genua

Ein Besuch in Genua wäre nicht vollständig ohne einen gemütlichen Spaziergang über die majestätische Piazza de Ferrari im Stadtzentrum, die auf einem Hügel thront. Hier können Sie in der Nachbaschaft des Yachthafens jahrhundertealte Gebäude bewundern.
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Aquarium von Genua

Das Aquarium von Genua – das größte Aquarium Europas Das Aquarium von Genua verfügt über die vielfältigste Sammlung von Wasserlebewesen in Europa. Auf der spektakulären Ausstellungsstrecke können Sie mehr als 70 Lebensräume und Wasserbecken entdecken, in denen 15.000 Tiere von 600 verschiedenen Arten aus der ganzen Welt zu Hause sind.
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Villa Nobel

Einen Teil seines Lebens brachte Alfred Nobel, der Erfinder des Dynamits und Stifter des nach ihm benannten Wissenschaftspreises in der Villa Nobel in San Remo zu. Sie können die Villa und den schönen Park besichtigen. Im Gebäude ist heute das Nobel-Museum beheimatet.
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Botanischer Hanbury Garten

Der malerische Hanbury Garten in der Gemeinde Ventimiglia ist ein Traum für alle Liebhaber schöner Gärten und seltener Pflanzen. Die im 19. Jahrundert durch den vermögenden Teehändler Thomas Hanbury entstandene Anlage wurde bereits als UNESCO-Welterbe vorgeschlagen, lohnt aber auch ohne diesen Titel unbedingt einen Besuch.
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Colletta di Castelbianco

Colletta di Castelbianco ist ein mit IT-High-Tech bestens versorgtes Dorf mit historischem Ambiente in der Nähe der Italienischen Riviera. Wie es zur Rettung des bereits verlassenen Dorfes und zu einem kompletten Neuanfang kam, erfahren Sie hier.


					


		








Beliebte Orte für Urlaub in Ligurien

In Ligurien erwarten den Touristen gleich eine ganze Reihe weltbekannter Urlaubsorte: die Seebäder San Remo, Bordighera, Diano Marina und Alassio. Im Osten von Genua, an der Riviera di Levante, befinden sich so klangvolle Ziele wie Rapallo, La Spezia, Santa Margherita und Portofino. E

iner der bekanntesten Touristenorte Liguriens ist San Remo. Besonders sehenswert ist hier die von einer russischen Zarin gestiftete Kirche San Basilio. In der mondänen Stadt lässt es sich wunderbar flanieren und shoppen. Ebenfalls eine Reise wert ist Loano mit seiner sehr schönen Altstadt und einer ganzen Reihe historischer Gebäude.

Die schönsten Urlaubsorte in Ligurien

Hier ein Überblick über die beliebtesten Orte in Ligurien. Bitte klicken Sie auf die Fotos, um zur Detailseite zu gelangen. 
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San Remo

In San Remo ist das ganze Jahr Saison. Das milde mediterrane Klima an der Riviera dei Fiori lässt die üppige Vegetation zu einer perfekten Kulisse für einen entspannten Urlaub werden. San Remo liegt vor kalten Nordwinden gut geschützt, und es regnet auch selten in diesem Gebiet. Die Stadt der Blumen verzaubert mit ihrem Blumenmeer, den Stränden und dem Hafen jeden Besucher.


Mehr dazu
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Pietra Ligure

Wer lange Sand- und Kiesstrände und azurblaues Meer zu schätzen weiß, der wird von Pietra Ligure begeistert sein. Der beliebte Badeort in Ligurien punktet außerdem durch seine palmengesäumte Uferpromenade, traumhafte Strandbäder und die langgezogene Bucht. Die quirlige Altstadt kann mit Kultur, Shopping-Möglichkeiten und verschiedenen Sehenswürdigkeiten aufwarten.


Mehr dazu
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La Spezia

La Spezia gilt als „Tor zur Cinque Terre“ und den nördlich gelegenen Strandabschnitten der Riviera di Levante. Das milde, ausgeglichene Klima, die abwechslungsreichen Ausflugsziele rund um den geschützten Golf und eine kreative Museumslandschaft machen die quirlige Stadt zu einem interessanten Reiseziel für Kurzentschlossene und Erholungsuchende.


Mehr dazu
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Genua

Genua ist eine im Nordwesten Italiens gelegene Großstadt mit 800.000 Einwohnern. Die Stadt liegt genau in der Mitte der Region Ligurien. Landeinwärts ist Genua von den Alpen umgeben, die in dieser Region steil ansteigen. Die Möglichkeiten zur Freizeitgestaltung in Genua sind vor allem durch die Lage am Mittelmeer geprägt. 


Mehr dazu
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Rapallo

Der Badeort Rapallo mit dem berühmten historischen Namen kümmert sich seit mehr als 150 Jahren sehr bewusst um seine Gäste und das eigene Image. Entstanden ist ein bildschönes Ensemble aus historischer Architektur und vielseitigen Angeboten für Familien und Singles. Historisch Interessierte kommen hier ebenso auf ihre Kosten wie freizeitorientierte Erholungsurlauber.


Mehr dazu
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Moneglia

Wie ein schillernder Edelstein liegt Moneglia mit seinem traumhaften Strand geschützt zwischen den beiden Vorgebirgen Punta Rospo und Punta Moneglia. Als Hommage an seine Naturschönheiten hat der Fischerort seinen Namen von Monilia, dem Juwel. Erholungsuchende finden in Moneglia ein wundervolles Meer, Berge, Radwege, den Fluss S. Lorenzo und jede Menge Abwechslung.


Mehr dazu
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Levanto

Levanto liegt umgeben von Oliven und Pinien in einem kleinen Tal am Ligurischen Meer.  Als Teil des Nationalparks Cinque Terre ist es ein beliebter Ausflugsort. Die Wanderregion führt viele Tagesbesucher in die Stadt, aber hier können auch Familien hervorragend ausspannen. Action für junge Leute ist weniger angesagt, aber der Ort ist lebhaft genug, um einiges zu bieten.


Mehr dazu
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Imperia

Die Lage zwischen Genua und Ventimiglia macht die ligurische Stadt Imperia zum idealen Startpunkt für eine Reise an die Blumenriviera oder an die benachbarte Cote d’Azur. Die Stadt bietet eine Fülle an Freizeitangeboten, empfehlenswerten Restaurants und Geschäften zum Bummeln. Unter den schönen Badestränden findet sich sogar ein Strandabschnitt für Urlauber mit Hund.


Mehr dazu
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Diano Marina

Die Nähe zu San Remo, Nizza und Monaco macht Diano Marina zum idealen Ausgangspunkt für eine Reise an die italienische oder französische Riviera. Diano Marina hat sich zu einem Urlaubsparadies gemausert. Der Kurort erlaubt dank des milden Mittelmeerklimas Badefreuden bis zum Herbst. Durch die bevorzugte Lage an der Blumenriviera und viele Sonnentage floriert der Tourismus.


Mehr dazu
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Corniglia

Corniglia ist ein Ortsteil von Varnezza und bildet gemeinsam mit dem Hauptort und drei weiteren Gemeinden die Cinque Terre. An diesem reizvollen Küstenstreifen der Italienischen Riviera reihen sich die fünf Dörfer entlang der Steilküste. Corniglia liegt auf einem Bergvorsprung oberhalb des Mittelmeeres. Nach Corniglia kommen Wander- und Naturfreunde, aber auch Tagestouristen.


Mehr dazu
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Alassio

Wer Alassio besucht, darf sich auf vielfältige touristische Angebote freuen. Erholung suchende Badeurlauber finden ebenso ihr Vergnügen wie Historiker und Naturliebhaber. Mit ihrem milden Klima ist die Stadt seit jeher ein angenehmer Aufenthaltsort. Davon zeugen auch die alten, stolzen Adelsvillen über der Stadt. Adelasia, Tochter Ottos I., soll Alassios Namensgeberin gewesen sein.


Mehr dazu
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Dolcedo

Ein Italien, in dem die Uhren etwas langsamer zu gehen scheinen als im Rest des Landes, ist selten geworden. Es existiert aber auch heute noch, wie der kleine Ort Dolcedo beweist. Düfte, Landschaft und Lebensart sind wie dafür gemacht, die eigenen Akkus wieder aufzuladen. In dem von Olivenhainen umgebenen Ort sind Radfahren, Wandern, Reiten, Paragliding und Golf möglich.


Mehr dazu
									





		






Badeurlaub und Wassersport in Ligurien

Strände

Zum Baden und Schwimmen eignet sich fast die gesamte ligurische Küste, wobei die Sandstrände westlich von San Lorenzo al Mare beginnen und in Alassio/Albenga enden. Neben Sand-und Kiesstränden gibt es in Ligurien auch viele Stein- und Felsstrände. An den bewirtschafteten Strandabschnitten können Urlauber meist guten Service erwarten. Liegen und Sonnenschirme sind fast flächendeckend mietbar. Allerdings bringt die gute touristische Erschließung auch eine ziemlich hohe Auslastung der Strände mit sich. Urlauber, die etwas mehr Ruhe und menschenleere Strände bevorzugen, können auf die unbewirtschafteten Strandabschnitte ausweichen.

In Diano Marino ist für aktive Urlauber der Fit and Joy-Fitnessstrand empfehlenswert, wo man Sportgeräte und Tretboote ausleihen sowie unter fachkundiger Anleitung Aquagymnastik betreiben kann. Ligurien ist mit seiner Küstenlage ein Eldorado für Wassersportler. Es bietet außer den notwendigen Wasserflächen auch zahlreiche Möglichkeiten, die verschiedensten Sportarten unter fachkundiger Leitung zu erlernen.

Segeln und Surfen

An der ligurischen Küste bieten sich sehr gute Möglichkeiten zum Wellenreiten, Kite- und Windsurfen. Eine große Anzahl kompetenter Surfschulen bieten ihre Hilfe beim Erlernen der richtigen Technik an. Surfbretter werden nur in Verbindung mit einer Kursbelegung vermietet. In Diano Marina bieten das Ponterosso Windsurf Center und der Club del Mare Einzelunterricht und Gruppensurfkurse an. In letzterer Surfschule können auch Gruppenkurse für Kinder gebucht werden.

Privatstunden für Fortgeschrittene führt die La Rabina in Imperia durch. Hier vermittelt auch der Circolo Velico die Kunst den Surfsports. Neben Windsurfing kann man im Bagni la Scogliera auch Kurse im Jet-Ski, Kajak und Wasserski belegen.

In Andora ist das Erlernen von Kite-Surfing im AKI Surfing Park möglich. Die Varigotti Windsurfing School bietet neben Surfkursen auch Aquagymnastik und Schwimmunterricht. Segelinteressierte erwarten zahlreiche Segelschulen wie die Andora Mediterranda und der Yacht Club degli Aregai in Alassio, die Riviera Vento Segelschule in Andora, die Segelschulen Circulo Nautico, Velamania und Giucai in Finale Ligure und die Segelschule Circolo Velico in Imperia.

Tauchen

Auch die Unterwasserwelt des ligurischen Mittelmeers verspricht vielfältige Erlebnisse. Zahlreiche Tauschulen, Tauchanbieter und Ausleihstationen halten vielfältige Angebote für Taucher bereit. So wie an der Küste von Monterosso gibt es in Ligurien überall wunderbar klares Wasser, welches zum Schwimmen und Tauchen einlädt. Den Tauchsport erlernen kann man in Tauchbasen mit erfahrenen Trainern. Dazu zählen Continente Blue, Bergeggi Diving School (auch Bootstauchen, Nachttauchen, Unterwassernavigation, Unterwasserfotografie, Wracktauchen) und Esserlaqua (auch Nachttauchen, Wracktauchen, Unterwasserfotografie) in Alassio.

Interessant sind auch die Angebote des Cycnus Diving Center (auch Nachttauchen, Unterwasserfotografie) in Finale Ligure, West Coast Divers (auch Nachttauchen, Unterwassernavigation, Wracktauchen, Tieftauchen) in Impera, Le Poseidon in Nice und nicht zuletzt Bergeggi Diving School (auch Nachttauchen, Unterwassernavigation, Wracktauchen, Tieftauchen) in Spotorno.

Angeln

Den Angelsportlern bieten sich Möglichkeiten zum Hochseefischen im Mittelmeer oder zum Angeln in den Bächen des Küstenhinterlandes.

Sport & Freizeit in Ligurien

Wandern, Klettern und Radfahren

Im Arroscia-Tal und der Region um Finale Ligure im Küstenhinterland gibt es Möglichkeiten für Klettertouren aller Schwierigkeitsgrade. Blumoutain Guide Alpine in Finale Ligure ist die beste Basis Klettern professionell zu erlernen. Hier besteht auch die Möglichkeit erfahrene Bergführer für Touren zu mieten und Kletterausrüstung auszuleihen. Bei gleicher Adresse werden für Wanderfreunde auch geführte Wanderungen angeboten so die Tour del Monvis und die Tour dell‘ Agentera. Geführte Wanderungen und Vogelbeobachtungsgänge bietet in Impera die Liguria da Scopire an.

Auch Radfahrer und Mountainbiker können sich in Ligurien auf Tour begeben. Fahrrad- und Mountainbikeverleih sowie Touren zählen zum Angebot von Finale FreeRide, Riviera Outdoor in Finale Ligure, Riviera Outdoor in Savona und Biciclando in Diano Marina. Weitere Verleih- und Reparaturstationen befinden sich mit Riccardi in Alassio sowie mit Emporio Bike und Motomania in San Bartolomeo al Mare.

Tennis

Auch Tennisfreunde können in Ligurien ihren Ball schlagen. Kompetente Ansprechpartner sind der Tennis Club Solaro in San Remo, der Hanburg Tennis Club in Alassio und Circulo Tennis in Ospedaletti. In Diano Marina existiert ein Bowling Center mit Tennisplatz.

Golf

Für den Golfsport ist Ligurien mit sechs Golfplätzen gut ausgestattet. Diese befinden sich zwischen Alassio und Albenga (Garlenda Golf Club), bei San Remo (Circolo Golf), in Arrenzano, Lereci, Castellaro und Rapallo. GoKart-Freunde finden eine entsprechende Bahn in Taggia.

Canyoning

Das Arroscia-Tal bietet exzellente Voraussetzungen für Canyoning. Dieses kann man in entsprechenden Kursen in Finale Ligure (Blumountain Guide Alpine), Nice (Odyssee Verticale) und Parnassio (Movimento e Natura) erlernen.

Paragliding

Günstige Basen zum Paragliding befinden sich mit dem Delta Club Arcobaleno in Albisola, mit Alpi della Riviera in Mendatica und mit A. S. Ponente Flight in Ospedaletti.

Boccia

Für das italienische Kultspiel Boccia findet man die besten Ansprechpartner im Bocciofila Comunale in Imperia.

Anreise nach Ligurien

Zu erreichen ist das 100 Kilometer südlich von Mailand liegende Ligurien über die Brennrautobahn und dann weiter über die Autobahnen A 4 und A 7. An der ligurischen Küste führt die Autobahn A 10 entlang, die auch Autobahn der Blumen genannt wird.

Ferienwohnungen & Ferienhäuser in Ligurien

Sie suchen eine Ferienwohnung oder ein Ferienhaus in Ligurien? Dann sind Sie hier genau richtig. In der umfangreichen Datenbank finden Sie attraktive Ferienhäuser und Ferienwohnungen in Ligurien:

Fotos: Portofino, Jarek auf Pixabay

Weitere Reisetipps
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Unterkünfte in Italien                




                        

 
 
             


Reiseziel/Name der Unterkunft:                            

                            





Check-in-Datum
Mi. 10 Apr 2024


Check-out-Datum
Do. 11 Apr 2024
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Pompeji
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Mailänder Dom
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Trulli von Alberobello
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Sassi di Matera und die Felsenkirchen
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Cinque Terre
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Aquarium von Genua
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Vesuv
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Herculaneum
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Mirabilandia
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Skyway Monte Bianco
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Rom
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Venedig
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Siena
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Florenz
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San Gimignano
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Mailand






	




Top-Reiseziele in Italien





[image: Adria in Italien]
	




Adria in Italien
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Trentino-Südtirol
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Toskana
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Lombardei
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Gardasee
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Sardinien
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Costa Verde
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Adria in Italien
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Italienische Riviera
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Amalfiküste
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Costa Paradiso
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Etruskische Küste
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Über Urlaub-in-Italien.de
Bereits seit 2006 gibt es unseren Reiseführer rund um den Italien-Urlaub. Seither haben schon Tausende Urlauber ein Hotel, eine Ferienwohnung oder ein Ferienhaus in Italien hier gefunden. 

Durch Kooperation mit einigen der größten Reiseanbieter können wir Ihnen ein riesiges Angebot an Unterkünften und Erlebnissen in Italien präsentieren. 
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Cookie-Zustimmung verwalten










Wir verwenden Cookies und andere Technologien auf unserer Website. Einige von ihnen sind essenziell, während andere uns helfen, diese Website und Ihre Erfahrung zu verbessern. Personenbezogene Daten können verarbeitet werden, zum Beispiel IP-Adressen bei der Einblendung externer Inhalte wie Karten und Videos.



Wenn Sie Ihre Zustimmung nicht erteilen oder zurückziehen, können bestimmte Funktionen beeinträchtigt werden. In der Datenschutzerklärung und in der Cookie-Richtlinie finden Sie ausführliche Informationen dazu. Unter "Einstellungen ansehen" können Sie Details konfigurieren.






Funktional



Funktional

Immer aktiv							






Die technische Speicherung oder der Zugang ist unbedingt erforderlich für den rechtmäßigen Zweck, die Nutzung eines bestimmten Dienstes zu ermöglichen, der vom Teilnehmer oder Nutzer ausdrücklich gewünscht wird, oder für den alleinigen Zweck, die Übertragung einer Nachricht über ein elektronisches Kommunikationsnetz durchzuführen.






Vorlieben


Vorlieben







Die technische Speicherung oder der Zugriff ist für den rechtmäßigen Zweck der Speicherung von Präferenzen erforderlich, die nicht vom Abonnenten oder Benutzer angefordert wurden.






Statistiken


Statistiken







Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu statistischen Zwecken erfolgt.
Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu anonymen statistischen Zwecken verwendet wird. Ohne eine Vorladung, die freiwillige Zustimmung deines Internetdienstanbieters oder zusätzliche Aufzeichnungen von Dritten können die zu diesem Zweck gespeicherten oder abgerufenen Informationen allein in der Regel nicht dazu verwendet werden, dich zu identifizieren.






Marketing


Marketing







Die technische Speicherung oder der Zugriff ist erforderlich, um Nutzerprofile zu erstellen, um Werbung zu versenden oder um den Nutzer auf einer Website oder über mehrere Websites hinweg zu ähnlichen Marketingzwecken zu verfolgen. Einblendungen von externen Inhalten wie Karten und Videos gehören teilweise ebenfalls dazu.








Optionen verwalten
Dienste verwalten
Verwalten von {vendor_count}-Lieferanten
Lese mehr über diese Zwecke





Akzeptieren
Ablehnen
Einstellungen ansehen
Einstellungen speichern
Einstellungen ansehen



{title}
{title}
{title}






Zustimmung verwalten



























[image: ]
